Les ateliers éphémeéres de la Maison de La Famille vous proposent :

Un stage d’écriture

« Ecrire son récit de vie, par ou commencer ? »
Avec Odile Jami-Caston
Biographe et médiatrice artistique en relation d’aide

3 jours : 9h30/13h — 14h/16h ; tarif : 215 euros + adhésion
1¢r¢ session : 28-29-30 janvier 2025
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Quels que soient son age et ses motivations, son parcours et son histoire, écrire son récit de
vie est un moment fort pour le narrateur et un cadeau inestimable pour ses proches.

Par des outils concrets et efficaces, je vous aiderai a convoquer vos souvenirs et a organiser
votre récit selon le schéma narratif qui vous ressemble.

Nous partagerons ces temps d’écriture en alternance avec des temps plus théoriques au sein
d’un groupe restreint, dans une ambiance bienveillante.

Inscriptions + reglements :

e Sur place : MAISON DE LA FAMILLE
1, place du Gal Gouraud — 92200 Neuilly-sur-Seine

Renseignements et programme : odile.jami-caston@sfr.fr
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